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「青森県重症心身障害児（者）を守る会」広報 

                                  

青
森
県
守
る
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

が
新
し
く
な
り
ま
し
た
。 

今
回
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
は
、
皆

様
に
と
っ
て
よ
り
見
や
す
く
、
情
報

が
探
し
や
す
い
構
成
や
デ
ザ
イ
ン
に

改
善
し
ま
し
た
。
パ
ソ
コ
ン
か
ら
は

も
ち
ろ
ん
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ

ブ
レ
ッ
ト
か
ら
も
、
快
適
に
ご
利
用

い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

本
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
も
簡
単
に
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

掲
載
し
て
い
る
内
容
を
、
簡
単
に

ご
紹
介
し
ま
す
。 

 【
守
る
会
に
つ
い
て
】 

青
森
県
守
る
会
や
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

重
症
心
身
障
が
い
者
サ
ポ
ー
ト
あ
お

も
り
の
概
要
に
つ
い
て
説
明
し
て
い

ま
す
。
全
国
守
る
会
の
三
原
則
や
親

の
憲
章
も
こ
ち
ら
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。 

【
活
動
報
告
】 

こ
れ
ま
で
の
活
動
の
一
部
を
、
広

報
誌
か
ら
抜
粋
し
て
掲
載
し
て
い
ま

す
。 

 

【
広
報
誌
】 

「
と
も
に
・
・
・
」
を
発
行
号
ご
と

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｄ
Ｆ
フ
ァ

イ
ル
で
す
の
で
、
い
つ
で
も
簡
単
に

閲
覧
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 【
各
種
資
料
】 

広
報
誌
以
外
の
資
料
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
会
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
や
20

周
年
記
念
誌
も
こ
ち
ら
か
ら
読
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

 

今
後
は
掲
載
内
容
の
充
実
を
図
り
、

皆
様
の
お
役
に
立
て
る
運
営
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
。 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
い
記

事
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
理
事
ま
で
お

気
軽
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

 

どんなに「障がい」が重くても、地域で人々とともに豊かに生きられる社会を目ざして 
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コ
ロ
ナ
禍
で
の
自
粛
生
活
も
２
年
目

に
な
り
、
令
和
３
年
度
の
活
動
の
ス

タ
ー
ト
で
あ
る
今
年
度
の
総
会
も
昨

年
度
に
続
き
書
面
で
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
。
さ
ら
に
新
た
な
変
異
株
が

猛
威
を
ふ
る
い
、
ま
だ
ま
だ
先
行
き

が
見
通
せ
な
い
状
況
で
す
。 

私
た
ち
の
子
ど
も
の
多
く
は
こ
の

状
況
を
理
解
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
感
染
対
策
に
奮
闘
し

な
が
ら
業
務
に
従
事
さ
れ
る
、
た
く

さ
ん
の
医
療
や
介
護
の
現
場
の
方
々

に
守
ら
れ
、
日
々
穏
や
か
に
過
ご
し

て
い
ま
す
。
感
謝
と
い
う
言
葉
で
し

か
言
い
表
せ
ま
せ
ん
が
、
親
は
そ
の

言
葉
を
常
に
胸
に
刻
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

◆
◆
◆
◆
◆ 

い
ろ
い
ろ
な
活
動
が
制
限
さ
れ
る
中

で
、
県
守
る
会
の
理
事
会
を
先
日
初 

       

め
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
し
た
。 

画
面
越
し
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
久

し
ぶ
り
に
仲
間
の
顔
を
見
る
こ
と
が

で
き
、
ほ
っ
と
安
心
し
ま
し
た
。 

１
０
０
ｋ
ｍ
離
れ
て
い
て
も
簡
単

に
会
話
が
で
き
る
こ
と
に
驚
い
た
反

面
、
意
見
交
換
が
十
分
に
で
き
な
い

物
足
り
な
さ
も
残
り
ま
し
た
。
今
は

非
常
時
で
す
の
で
、
工
夫
を
こ
ら
し

な
が
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
方
法
を
取
り

入
れ
て
活
動
を
進
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

施
設
入
所
の
子
ど
も
た
ち
も
、
オ

ン
ラ
イ
ン
で
の
面
会
し
か
で
き
な
い

状
況
が
長
く
続
い
て
い
ま
す
。
今
は
、

い
つ
も
の
日
常
に
一
日
で
も
早
く
戻

る
こ
と
を
祈
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。 

 
 

  

    

◆
◆
◆
◆
◆ 

こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
す
が
、
県

内
の
各
圏
域
で
医
療
的
ケ
ア
児
の
協

議
の
場
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
私

は
青
森
圏
域
の
委
員
と
し
て
参
加
し

て
い
ま
す
。
圏
域
内
の
市
町
村
の
担

当
者
・
保
健
所
・
教
育
委
員
会
の
方
々

と
、
医
療
的
ケ
ア
児
の
支
援
の
た
め

に
必
要
な
課
題
に
つ
い
て
、
少
し
踏

み
込
ん
だ
情
報
交
換
が
で
き
ま
し
た
。 

 

６
月
に
は
「
医
療
的
ケ
ア
児
支
援

法
」
が
成
立
し
、
地
方
自
治
体
で
の

努
力
義
務
が
責
務
に
変
わ
り
ま
す
。

支
援
体
制
が
拡
充
さ
れ
、
こ
れ
ま
で

よ
り
も
早
い
ス
ピ
ー
ド
で
進
む
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。 

 

守
る
会
の
三
原
則
の
一
つ
で
あ
る

「
最
も
弱
い
も
の
を
一
人
も
残
ら
ず

守
る
」
の
基
本
理
念
の
も
と
、
医
療

的
ケ
ア
児
と
ご
家
族
に
寄
り
添
い
、

課
題
解
決
に
向
け
て
活
動
を
進
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 

◆
◆
◆
◆
◆ 

 

ま
た
、
今
年
度
も
青
森
市
で
の
障

害
者
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
た
め

の
職
員
研
修
や
、
青
森
県
立
保
健
大

学
の
大
学
生
に
重
症
心
身
障
害
児
者 

に
つ
い
て
お
話
し
す
る
機
会
が
あ
り

ま
し
た
。
社
会
福
祉
士
を
目
指
す
保

健
大
学
の
学
生
さ
ん
か
ら
、「
将
来
支

援
者
と
し
て
働
く
上
で
大
切
な
、
本

人
の
気
持
ち
を
理
解
す
る
こ
と
、
同

じ
目
線
に
立
っ
て
一
緒
に
笑
う
、
言

葉
が
け
を
す
る
な
ど
、
信
頼
関
係
の

構
築
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。
」
と

い
う
嬉
し
い
お
手
紙
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

こ
れ
は
、
親
で
あ
る
私
も
、
我
が

子
を
含
む
重
症
心
身
障
害
児
者
と
い

わ
れ
る
人
た
ち
か
ら
学
ん
だ
こ
と
で

す
。
何
も
言
え
な
い
、
何
も
で
き
な

い
と
思
わ
れ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
、

無
言
で
社
会
に
強
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

発
信
し
て
い
ま
す
。 

と
て
も
大
き
な
役
割
を
持
っ
て
生

ま
れ
て
き
て
く
れ
た
子
ど
も
た
ち
を
、

次
の
世
代
に
生
き
る
人
た
ち
に
託
し

た
い
と
思
う
こ
の
頃
で
す
。 

－２－ － ２ － 
 

青
森
県
重
症
心
身
障
害
児(

者)

を
守
る
会 

会 

長 
 

谷 

川 

幸 

子 

大
き
な
役
割
を
も
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち 

－ ２ － 



                             

                             

                  

 

 

 
 

 

 

    
 

 
 

 

                  

 

今
年
度
も
コ
ロ
ナ
禍
が
お

さ
ま
ら
ず
、
外
出
や
対
面
の

機
会
が
制
限
さ
れ
る
毎
日
が

続
い
て
い
ま
す
。
病
院
内
で

思
う
よ
う
に
お
子
さ
ん
と
面

会
が
で
き
な
か
っ
た
り
、
趣

味
や
会
の
活
動
に
参
加
で
き

な
か
っ
た
り
し
て
、
寂
し
い

思
い
を
し
て
い
る
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

そ
う
し
た
な
か
、
守
る
会

で
は
、
少
し
で
も
み
な
さ
ん

と
つ
な
が
れ
る
機
会
を
増
や

す
た
め
の
き
っ
か
け
づ
く
り

と
し
て
、
今
年
度
か
ら
オ
ン

ラ
イ
ン
会
議
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
ま
す
。 

 

－ 3 － 

 全
国
重
症
心
身
障
害
児
（
者
）
を
守
る
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

令
和
３
年
度
要
望
書
を
提
出
し
ま
し
た 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  

全
国
守
る
会
は
、
厚
生
労
働
省
・

文
部
科
学
省
、
重
症
児
福
祉
協
会
、

国
立
病
院
機
構
に
対
し
、
全
10
項

目
の
「
要
望
書
」
提
出
し
ま
し
た
。 

そ
の
要
点
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

●
感
染
症
対
策 

・
各
自
治
体
で
必
要
な
物
品
を
備

蓄
し
、
流
行
時
に
は
速
や
か
な

供
給
が
で
き
る
よ
う
に
。 

・
リ
ス
ク
の
高
い
重
症
児
者
へ
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
と
、
か
か
り
つ

け
医
に
よ
る
接
種
対
応
を
。 

・
家
族
感
染
等
に
よ
り
、
在
宅
生

活
が
困
難
と
な
っ
た
重
症
児
者

を
受
入
れ
る
た
め
、
病
院
等
の

環
境
整
備
と
体
制
づ
く
り
を
。 

●
医
療
的
ケ
ア
児
等
在
宅
重
症
児

者
支
援 

・
必
要
な
支
援
を
地
域
で
円
滑
に

受
け
ら
れ
る
よ
う
、
関
係
機
関

の
連
携
体
制
の
促
進
を
。 

・
児
童
発
達
支
援
事
業
と
生
活
介

護
事
業
の
、
拡
充
と
実
施
体
制

の
整
備
を
。 

・
身
近
な
地
域
で
教
育
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
、
教
育
環
境
の
整
備
と
地

域
格
差
の
是
正
を
。 

●
重
症
児
者
施
設
・
国
立
病
院 

・
手
厚
い
療
育
体
制
の
確
保
と
入
所

者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
に
向
け
た
人

員
配
置
の
拡
充
を
。 

・
感
染
症
流
行
時
に
お
い
て
も
、
家

族
の
面
会
機
会
の
確
保
を
。 

・
職
員
確
保
に
困
難
を
極
め
て
い
る

現
状
か
ら
、
人
材
確
保
及
び
育
成

の
た
め
の
施
策
の
充
実
を
。 

●
そ
の
他 

・
特
別
支
援
学
校
卒
業
後
も
、
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
に
バ
ト
ン
を

引
き
継
げ
る
よ
う
法
整
備
を
。 

・
入
所
施
設
に
お
け
る
短
期
入
所
受

入
や
通
園
・
通
所
支
援
、
相
談
支

援
等
の
機
能
充
実
を
。 

・
重
症
児
者
施
設
は
い
の
ち
を
守
る

最
後
の
拠
り
所
。
待
機
者
が
多
い

地
域
に
あ
っ
て
は
、
こ
れ
か
ら
も

施
設
の
新
設
ま
た
は
増
床
を
。 

オンラインの話し合いをはじめました！ 
～自宅からでも、施設からでも参加できます～ 

 
意外に

に 簡単！

に 

 

◆
◆
◆
◆
◆ 

 

最
初
は
、
会
の
運
営
を
担

う
理
事
会
の
オ
ン
ラ
イ
ン
会

議
か
ら
始
め
ま
し
た
。 

 

「
パ
ソ
コ
ン
な
ん
て
使
え

な
い
！
」「
オ
ン
ラ
イ
ン
っ
て

何
？
」
と
い
う
会
員
で
も
、

詳
し
い
人
に
手
伝
っ
て
も
ら

っ
た
り
、
小
グ
ル
ー
プ
で
集

ま
っ
て
参
加
し
た
り
す
る

と
、
意
外
に
簡
単
に
話
し
合

い
が
で
き
ま
し
た
。 

 
も
ち
ろ
ん
対
面
で
話
す
良

さ
に
は
か
な
い
ま
せ
ん
が
、

電
車
や
車
を
使
わ
な
く
て
も

自
宅
や
身
近
な
施
設
か
ら
気

軽
に
参
加
で
き
る
メ
リ
ッ
ト

も
あ
り
ま
す
。
今
後
は
、
対

面
の
会
議
や
行
事
の
場
に
行

け
な
く
て
も
、
オ
ン
ラ
イ
ン

で
同
時
参
加
す
る
こ
と
も
で

き
そ
う
で
す
。 

あ
な
た
も
、
ま
ず
は
、「
聴

く
だ
け
」
か
ら
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
興
味
の
あ
る
方

は
、
会
の
理
事
や
事
務
局
に

気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ

い
。 

 



 
 

 

２
０
２
１
年
９
月
か
ら
、「
医
療
的

ケ
ア
児
及
び
そ
の
家
族
に
対
す
る
支

援
に
関
す
る
法
律
（
以
下
「
医
療
的

ケ
ア
児
支
援
法
」
」
が
正
式
に
施
行
さ

れ
ま
す
。 

「
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
」
は
「
医

療
的
ケ
ア
児
及
び
そ
の
家
族
が
個
々

の
医
療
的
ケ
ア
児
の
心
身
の
状
況
等

に
応
じ
た
適
切
な
支
援
を
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
す
る
こ
と
」
を
目
的
に
、

支
援
体
制
の
整
備
・
拡
充
等
の
内
容

を
定
め
た
初
め
て
の
法
律
で
す
。 

今
後
、
国
や
地
方
公
共
団
体
等
は
、

当
事
者
家
族
の
生
活
実
態
や
要
望
に

十
分
耳
を
傾
け
な
が
ら
、
お
子
さ
ん

の
ケ
ア
や
子
育
て
を
家
族
の
努
力
や

負
担
だ
け
に
頼
る
よ
う
な
状
況
を
計

画
的
に
改
善
し
て
い
く
「
責
務
が
あ

る
」
と
示
さ
れ
て
い
ま
す
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

法
律
条
文
に
は
「
医
療
的
ケ
ア
児
の

健
や
か
な
成
長
を
図
る
と
と
も
に
、

そ
の
家
族
の
離
職
の
防
止
に
資
し
、

も
っ
て
安
心
し
て
子
ど
も
を
生
み
、

育
て
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現

に
寄
与
す
る
。
」
と
う
た
わ
れ
て
お
り
、

青
森
県
で
も
市
町
村
の
各
自
治
体
が

以
下
の
よ
う
な
施
策
等
の
実
現
に
具

体
的
に
取
り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

①
医
療
的
ケ
ア
児
が
家
族
の
付
き
添

い
な
し
で
希
望
す
る
学
校
・
施
設

に
通
う
た
め
に
必
要
な
、
保
健
師
、

助
産
師
、
看
護
師
・
准
看
護
師
、

又
は
喀
痰
吸
引
等
を
行
う
こ
と
が

で
き
る
保
育
士
・
保
育
教
諭
を
配

置
す
る
。 

②
「
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
セ
ン
タ
ー
」

を
設
立
し
、
医
療
的
ケ
ア
児
と
そ

の
家
族
の
困
り
ご
と
を
、
多
職
種

が
連
携
し
て
改
善
・
対
応
す
る
。 

 

守
る
会
も
、
当
事
者
家
族
の
声
を
聴

き
取
り
な
が
ら
、
法
律
の
趣
旨
・
内

容
に
沿
っ
た
施
策
の
実
現
に
向
け
て

働
き
か
け
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

法
律
上
の
定
義
で
は
、
人
工
呼
吸
器
に

よ
る
呼
吸
管
理
、
喀
痰
吸
引
そ
の
他
の
医

療
行
為
を
「
医
療
的
ケ
ア
」
と
定
め
て
お

り
、
日
常
生
活
及
び
社
会
生
活
を
営
む
た

め
に
恒
常
的
に
医
療
的
ケ
ア
を
受
け
る
こ

と
が
不
可
欠
で
あ
る
児
童
（
１８
歳
未
満
及

び
１８
歳
以
上
の
高
等
部
等
学
校
在
籍
者

を
含
む
）
を
「
医
療
的
ケ
ア
児
」
と
呼
ん

で
い
ま
す
。 

医
療
的
ケ
ア
児
と
は
？ 

私
た
ち
﹁
青
森
県
重
症
心

身
障
害
児
︵
者
︶
を
守
る
会
﹂

の
会
員
は
︑
全
員
が
重
症
児

︵
者
︶
の
親
や
家
族
で
す
︒ 

 

ま
た
︑
行
政
︑
医
療
︑
福

祉
︑
保
育
︑
教
育
分
野
の
専

門
職
も
︑
会
の
賛
助
会
員
や

協
力
者
と
し
て
活
動
に
参
加

し
て
い
ま
す
︒ 

み
な
さ
ん
の
地
域
に
は
︑

発
達
に
心
配
が
あ
っ
た
り
︑

病
気
で
困
難
な
状
況
に
直
面

し
た
り
し
て
い
る
お
子
さ
ん

は
い
ま
せ
ん
か
？
誰
に
も
相

談
で
き
ず
に
一
人
で
悩
み
︑

不
安
を
抱
え
て
い
る
ご
家
族

は
い
な
い
で
し
ょ
う
か
︒ 

医療的ケア児の生活について

相談できる青森県の相談窓口 
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守
る
会
で
は
︑
現
在
県
内

各
地
に
暮
ら
す
重
症
児
や
医

療
的
ケ
ア
児
の
親
御
さ
ん
か

ら
お
話
を
伺
っ
て
い
ま
す
︒ 

ど
う
し
て
保
育
園
に
通
え

な
い
の
？
︑
ど
う
し
て
当
た

り
前
の
福
祉
制
度
が
使
え
な

い
の
？
︑
学
校
は
？
卒
業
後

の
生
活
は
？
誰
に
相
談
で
き

る
の
？
偏
見
や
心
な
い
言
葉

へ
の
怒
り
・
・
︒ 

私
た
ち
は
︑
困
難
な
生
活

の
現
状
や
︑
親
と
し
て
の
思

い
や
願
い
を
︑
地
域
の
自
立

支
援
協
議
会
や
公
的
な
委
員

会
な
ど
を
通
し
て
伝
え
︑
県

や
市
町
村
に
改
善
を
求
め
て

い
き
ま
す
︒ 

      

 

医
療
的
ケ
ア
児
ૅ
ੲ
の
ਘ
Ϊ
を
！ 

Ⓣ
⒎
医
療
的
ケ
ア
児
ૅ
ੲ
ඥ
⒏
↗
ʻ
ࢸ
の
଀
ሊ
Ⓣ 

守る会は、みなさんの声を 
県や市町村に届けます！ 



  

  

 

一
般
社
団
法
人
「
り
あ
ん
」
で
す
。 

下
北
地
域
に
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔

の
た
ね
を
蒔
き
続
け
て
い
き
ま
す
！ 

７
月
２２
日
、
法
人
の
活
動
の
柱
の

一
つ
で
あ
る
「
カ
レ
ッ
ジ
虹
い
ろ
の

た
ね
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

む
つ
市
の
「
ふ
れ
あ
い
の
家
」
（
り

あ
ん
が
運
営
管
理
）
を
会
場
に
行
わ

れ
た
「
入
学
式
」
に
は
、
第
一
期
生
の

６
名
が
参
加
。
養
護
学
校
高
等
部
を

卒
業
し
た
１８
歳
以
上
の
５
名
に
加
え
、

体
験
入
学
と
し
て
小
学
部
在
学
中
の

１
名
に
も
入
学
証
書
が
渡
さ
れ
ま
し

た
。 会

場
の
ス
ク
リ
ー

ン
に
は
オ
ン
ラ
イ
ン

で
お
祝
い
の
言
葉
が

次
々
と
届
き
、
和
や

か
な
笑
い
声
が
響
く

式
に
な
り
ま
し
た
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

入
学
式
当
日
は
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
と
し
て
６
名
が
思
い
思
い
に 

  

 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
に
挑

戦
！
華
道
の
先
生
が
「
お
直
し
は
あ

り
ま
せ
ん
よ
。
」
と
太
鼓
判
を
押
す
ス

テ
キ
な
「
作
品
」
が
完
成
し
ま
し
た
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

今
年
度
の
「
カ
レ
ッ
ジ
」
の
活
動

は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
で
も
あ
り
試

行
的
な
運
営
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
入
学
生
の
声
や
希
望
を
大
切
に

聴
き
取
り
な
が
ら
、
ド
キ
ド
キ
ワ
ク

ワ
ク
す
る
体
験
を
し
た
り
、
表
現
活

動
を
学
ん
だ
り
す
る
場
に
な
る
よ
う

一
歩
一
歩
進
ん
で
い
き
ま
す
。 

 

                             

                             

 

絆
の
力
で
、
む
つ
下
北
地
域
を
変
え
て
い
き
た
い
！
③ 

  

～「心魂
こころだま

」のオンラインコンサートがむつ市で初開催

 

６
月
２０
日
、「
心
魂
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
の
音
楽
コ
ン
サ
ー
ト
が

む
つ
市
「
ふ
れ
あ
い
の
家
」
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
（
主
催 

一
般

社
団
法
人
り
あ
ん
） 

 

「
心
魂
」（
こ
こ
ろ
だ
ま
）
は
、

劇
団
四
季
や
宝
塚
歌
劇
団
出
身

の
プ
ロ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
、
一

流
の
歌
と
踊
り
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
を
全
国
の
子
ど
も
た
ち
に

オ
ン
ラ
イ
ン
で
届
け
る
と
い
う

画
期
的
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で

す
。 

 

む
つ
市
初
の
「
心
魂
」
の
オ
ン

ラ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
デ
ィ

ズ
ニ
ー
の
テ
ー
マ
ソ
ン
グ
や
心

魂
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
歌
で
世
界
中

を
旅
す
る
構
成
。
参
加
者
は
手

を
打
っ
た
り
、
声
を
あ
げ
た
り

し
な
が
ら
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。 

 

コ
ロ
ナ
禍
で
も
、
工
夫
を
す

れ
ば
コ
ン
サ
ー
ト
も
楽
し
め

る
。
い
つ
ま
で
も
心
に
残
る
歌

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
し
た
。 

「カ
レ
ッ
ジ
虹
い
ろ
の
た
ね
」入
学
式
！ 
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 「

一
作
、
一
作
感
動
だ
。
心
に
響

く
言
葉
だ
。
書
に
一
生
懸
命
に

向
き
合
い
、
楽
し
ん
で
い
る
そ

の
姿
。
ぜ
ひ
見
て
も
ら
い
た

い
。
」
（
書
家 

石
飛
浩
光
氏
） 

「
朝
日
の
よ
う
に
力
強
く
、
月

の
光
の
よ
う
に
繊
細
。
面
と
向

か
っ
て
正
直
で
、
元
気
が
出
て

く
る
ん
だ
。
」（
画
家 

奈
良
美
智

氏
） 

 
 

全
国
に
共
感
と
感
動
の
輪
を

広
げ
て
い
る
八
戸
市
の
「
俊
文

書
道
会
」
。
そ
の
20
年
間
の
活
動

と
作
品
が
、
こ
の
た
び
書
籍
に

な
り
ま
し
た
。（
デ
ー
リ
ー
東
北

新
聞
社
よ
り
7
月
刊
行
） 

 

こ
の
本
に
は
、
障
害
が
あ
る

青
年
た
ち
が
心
を
こ
め
て
向
き

合
っ
て
き
た
書
の
作
品
71
点
が

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
会
員
は

県
南
の
特
別
支
援
学
校
の
卒
業

生
が
多
く
、
日
々
の
楽
し
み
や

憧
れ
、
悩
み
や
葛
藤
、
決
意
な
ど

を
本
音
で
表
し
た
言
葉
が
書
で

表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 
 

 

      

出
版
を
記
念
し
た
作
品
展

で
は
、
守
る
会
の
正
会
員
で

も
あ
る
中
川
原
智
枝
さ
ん
が
、

「
初
め
て
本
を
売
る
こ
と
に

な
っ
て
、
す
っ
ご
く
嬉
し
い

で
す
。
」
と
出
版
の
感
想
を
書

い
て
い
ま
し
た
。 

 

西
里
さ
ん
は
、
一
人
一
人

凸
凹
し
て
形
が
違
う
個
性
や

思
い
・
ね
が
い
を
、「
削
る
の

で
は
な
く
磨
き
を
か
け
る
」

活
動
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

書
籍
は
、
注
文
で
も
オ
ン

ラ
イ
ン
書
店
で
も
購
入
で
き

ま
す
。 

 

      

 

                             

              

 

 

２
０
１
５
年
に
第
１
回
展

を
開
催
後
、
「
ど
う
見
え
る
？

生
き
る
跡
ア
ー
ト
」
と
い
う

本
を
出
版
し
、
多
く
の
出
品

作
品
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

県
内
の
書
店
で
も
販
売
し
て

い
ま
す
の
で
、
ア
ー
ト
へ
の

新
た
な
視
点
に
興
味
の
あ
る

方
は
手
に
と
っ
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
？ 

 

                      

－ 6 － 

凸凹は削らず磨こう！ 
 

～俊文書道会 20 年の活動が書籍になりました～ 

アウトプット展＃０３ 
「どこまでが作品？思いと思いの冒険」 

特
別
支
援
学
校
と
い

う
教
育
現
場
か
ら
ス
タ

ー
ト
し
た
美
術
作
品
展

「
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
展
」

が
、
８
月
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
青
森
県
立
美

術
館
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
は
、
壁

面
や
空
間
に
数
多
く
の

作
品
が
展
示
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
ポ
ス
タ
ー
に

な
っ
た
浪
岡
養
護
学
校

の
大
型
共
同
作
品
は
、

展
示
室
に
力
強
い
印
象

を
与
え
る
も
の
で
し

た
。
多
く
の
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
を
育
て
る
環
境
が

あ
ち
こ
ち
に
根
付
い
て

き
て
い
ま
す
。 

 

ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
展
は
、
自

由
を
、
生
き
る
こ
と
を
大
切

に
す
る
展
覧
会
で
あ
り
た
い

と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
ど
ん

な
に
微
か
で
あ
っ
て
も
、
表

現
・
発
信
＝
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト

は
人
間
の
息
遣
い
そ
の
も
の

で
あ
り
、
そ
の
生
の
多
様
性

を
す
く
い
上
げ
、
寄
り
添

い
、
共
有
し
て
い
く
こ
と

が
、
私
た
ち
の
凝
り
固
ま
っ

た
心
を
解
放
す
る
可
能
性
を

秘
め
て
い
る
と
信
じ
て
い

る
。
（
チ
ラ
シ
よ
り
引
用
） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 － ７ － 

 

    

今
年
度
か
ら
新
理
事
に
な
り
ま
し
た
。
三
沢
市

在
住
。
１
９
５
２
年
生
ま
れ
で
す
。
１２
才
下
の
弟

が
、
岩
手
病
院
（
一
関
市
）
か
ら
八
戸
病
院
に
転

院
し
、
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
趣
味
は
グ
ル

メ
と
ダ
イ
エ
ッ
ト
、
脳
ト
レ
と
脚
力
強
化
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

    

ま
だ
会
員
に
な
っ
て
間
も
な
い
の
で
す
が
、

理
事
の
大
役
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

娘
は
高
等
部
３
年
生
。
い
よ
い
よ
ラ
イ
フ
ス

テ
ー
ジ
で
一
番
長
い
成
人
期
に
突
入
し
ま
す
。

娘
の
世
界
を
広
げ
ら
れ
る
よ
う
、
私
自
身
が

「
一
生
青
春
、
一
生
感
動
」
を
貫
き
、
学
び
続

け
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

    

５
年
振
り
に
理
事
と
し
て
お
手
伝
い
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
、
弘
前
第
二
養
護
学

校
の
村
川
で
す
。
も
う
い
い
歳
な
の
で
、
以
前
の
よ

う
に
キ
レ
の
あ
る
ダ
ン
ス
は
で
き
な
い
と
思
い
ま

す
が
、
教
育
の
視
点
か
ら
皆
さ
ん
の
充
実
し
た
生

活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

  

    

昨
年
冬
、
娘
の
受
診
の
こ
と
で
中
川
原
さ
ん

（
東
分
会
長
）
へ
相
談
し
た
と
こ
ろ
、
谷
川
会

長
の
ご
尽
力
に
よ
り
、
無
事
診
察
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
改
め
て
守
る
会
の
重
要
性

や
必
要
性
を
実
感
し
ま
し
た
。
現
在
、
娘
は
在

宅
に
て
八
戸
第
一
養
護
学
校
高
等
部
に
在
学

中
。
会
計
を
主
に
担
当
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

    

初
め
て
理
事
に
な
り
ま
し
た
小
川
で
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
弘
前
第
一
養
護
学
校
高
等

部
に
勤
務
し
て
い
ま
す
。
好
き
な
こ
と
は
、
温
泉
と

宴
会
と
守
る
会
の
交
流
キ
ャ
ン
プ
と
動
作
法
で

す
。
コ
ロ
ナ
が
収
束
し
て
、
早
く
皆
さ
ん
と
一
緒
に

楽
し
い
こ
と
を
い
っ
ぱ
い
や
り
た
い
で
す
♪ 

一
年
間
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

    

今
年
度
か
ら
新
た
に
理
事
に
加
わ
っ
た
５
名
の

方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

本
会
の
理
事
に
は
、
親
や
兄
弟
の
立
場
の
会
員

だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
の
賛
助
会
員
の

方
々
も
お
り
ま
す
。
会
員
の
方
々
の 

声
を
聴
き
取
り
な
が
ら
、
力
を 

合
わ
せ
て
会
の
活
動
を
広
げ
て 

い
く
仲
間
た
ち
で
す
。 

 
 

東
分
会
・
八
戸
病
院 

東
分
会
・
在
宅 

事
務
局
担
当 

 

西
分
会
・
在
宅 

西
分
会
・
賛
助
会
員 

西
分
会
・
賛
助
会
員 



 

 

令和３年度事業の紹介 
 ～全国守る会の補助事業として、次の二事業が承認されました～ 

 

全国大会に代えて                      

  情報提供します 

 

 令和 3 年度「第 58 回重症心身障害児（者）を守る全国大会」は、新型コロナウイル

ス感染拡大の収束見通しがつかない状況のため、昨年度に引き続き中止となりました。 

 そのため、行政説明や講演などを動画配信し「両親の集い Web 版」として情報提供

していくことになりました 

  ① 実施時期：10 月～12 月予定 

  ② 資  料：「両親の集い」に掲載 

  ③ 内 容（予定） 

  ・行政説明および講演～厚生労働省、文部科学省、国立重症心身障害協議会ほか 

  ・北浦会長の講演録 

  ※ＤＶＤ配布も予定されています。 

   ※具体的な時期と内容が決まり次第、青森県支部としてお知らせしてまいります。 

 

 

   保護者研修会 

   「重症心身障害の子をもつ母親のストレングス」 

         ・・・論文作成をとおして・・・ 
 

  

昨年、青森県立保健大学に在籍していた長谷川あかねさんが、守る会の 12 人の保

護者を対象に、重症児者の養育体験について取材を行い、「重症心身障害の子をもつ母

親のストレングス」と題して卒業論文を作成されました。（学術誌掲載） 

 

「ストレングス」とは、その人（ここでは母親）に内在する「強さ」や「能力」に焦

点を当てた援助のあり方です。 

 そこで、今回の保護者研修会では、長谷川あかねさんと指導教授の石田賢哉さんにご

参加いただき、取材を受けた保護者とともに語っていただきます。 

  

 ○内容等（予定） 

 演題：「重症心身障害の子をもつ母親のストレングス」～論文の作成をとおして～ 

 講師：石田賢哉氏（青森県立保健大学健康科学部社会福祉学科教授） 

 講師：長谷川あかね氏（弘前愛生会病院精神保健福祉士） 

    ※守る会の保護者も発表者として参加します 

 実施時期：11 月頃（Web を活用した分散開催を予定） 

  

 ○ねらい：長谷川さんが、今回重症心身障害の子をもつ母親からの聴き取りをもとに取

り組んだ研究の目的や成果、研究をとおして抱かれた思いが、当事者にフィー

ドバックされ、これまでの子育てや人生の歩みが今後に向けた学びへと昇華さ

れることをねらいとして開催します。 

 －８－ 

 

「両親の集い Web 版」 


	どんなに「障がい」が重くても、地域で人々とともに豊かに生きられる社会を目ざして

