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青
森
県
で
は
医
療
的
ケ
ア
児
が
安

心
し
て
生
活
で
き
る
た
め
の
環
境
整

備
を
目
的
と
し
て
、
令
和
2
年
度
か

ら
「
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
多
職
種
コ

ン
サ
ル
テ
ー
シ
ョ
ン
チ
ー
ム
」
が
活

動
を
開
始
し
ま
し
た
。 

こ
の
コ
ン
サ
ル
テ
ー
シ
ョ
ン
チ
ー

ム
は
、
青
森
県
内
で
医
療
的
ケ
ア
児

支
援
に
詳
し
い
医
師
、
看
護
師
、
相

談
支
援
専
門
員
、
M

S

W
（
医
療
ソ

ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）
、
保
健
師
、
養

護
教
諭
な
ど
の
多
職
種
に
対
し
て
必

要
に
応
じ
て
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
を
参

集
し
、
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
に
よ
る
支
援

を
行
う
県
の
重
点
事
業
で
す
。
基
本

的
に
専
任
ス
タ
ッ
フ
は
不
在
で
す
が
、

八
戸
市
立
市
民
病
院
小
児
看
護
専
門

看
護
師
の
奥
寺
さ
お
り
さ
ん
、
県
病

成
育
科
の
大
瀧
潮
先
生
と
筆
者
が
コ

ア
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活
動
中
で
す
。 

活
動
例
と
し
て
は
、
N

I

C

U

等

か
ら
の
在
宅
移
行
に
際
し
て
の
地
域

連
携
体
制
の
確
立
支
援
、
初
め
て
医

療
的
ケ
ア
児
を
預
か
る
保
育
園
や
放

課
後
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
支
援
、
高 

    齢
者
の
胃
ろ
う
の
管
理
は
で
き
る
が
、

気
管
切
開
を
し
て
い
る
医
療
的
ケ
ア

児
へ
の
対
応
は
初
め
て
と
い
う
地
域

の
訪
問
看
護
師
へ
の
支
援
や
、
そ
の

他
に
も
特
別
支
援
学
校
内
で
の
医
療

的
ケ
ア
児
に
関
す
る
相
談
、
成
人
期

へ
の
移
行
期
支
援
な
ど
、
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
。 

 
 

◆
◆
◆
◆
◆ 

青
森
県
が
行
っ
た
医
療
的
ケ
ア
児

調
査
で
は
県
内
の
医
療
的
ケ
ア
児
は

1

6

6

名
（
令
和
元
年
度
調
査
）
と

推
計
さ
れ
、
未
就
学
児
は
71
名
、
こ

の
う
ち
保
育
園
入
園
児
は
9
名
に
留

ま
り
ま
す
。 

平
成
28
年
度
の
医
療
的
ケ
ア
児
生

活
実
態
調
査
結
果
も
併
せ
る
と
、
青

森
県
で
は
医
療
的
ケ
ア
児
と
そ
の
ご

家
族
は
、
保
育
園
や
放
課
後
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
、
レ
ス
パ
イ
ト
の
受
け
入
れ

は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
就
学
し
て
も
特

別
支
援
学
校
以
外
の
選
択
肢
が
な
く
、

訪
問
診
療
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ず
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
情
報
は
個

人
の
努
力
で
収
集
し
て
い
る
と
言
う

実
態
が
う
か
が
え
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

本
県
内
に
も
幸
運
な
環
境
の
お
子
さ

ん
も
存
在
し
ま
す
し
、
支
援
活
動
が

活
発
な
施
設
・
地
域
も
あ
り
ま
す
が
、

ま
だ
ま
だ
一
般
的
で
は
な
く
、
他
県

と
比
べ
て
も
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
体

制
は
出
遅
れ
て
い
る
の
が
実
情
で
す
。 

 

◆
◆
◆
◆
◆ 

現
状
の
課
題
を
一
気
に
解
決
す
る

方
法
は
な
く
、
ま
ず
は
こ
れ
ま
で
医

療
的
ケ
ア
児
に
関
わ
る
こ
と
の
な
か

っ
た
新
規
支
援
者
・
協
力
者
を
ひ
と

り
で
も
増
や
し
、
そ
の
過
程
で
地
域

の
連
携
体
制
を
構
築
し
て
い
く
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、「
連
携
」
と

い
う
言
葉
ほ
ど
「
言
う
は
易
く
行
う

は
難
し
い
」
言
葉
は
あ
り
ま
せ
ん
。

支
援
者
の
立
場
に
立
ち
、
時
に
は
「
不

安
感
」
に
寄
り
添
う
こ
と
が
「
顔
の

見
え
る
関
係
」
の
第
一
歩
に
な
り
ま

す
。
よ
っ
て
、
こ
の
コ
ン
サ
ル
テ
ー

シ
ョ
ン
チ
ー
ム
活
動
で
も
「
支
援
者

へ
の
支
援
」
を
基
本
と
し
、
現
場
へ

の
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
機
能
に
よ
る
「
支

援
者
へ
の
支
援
」
を
通
じ
て
支
援
の

輪
を
拡
げ
る
こ
と
が
、
結
果
と
し
て

医
療
的
ケ
ア
児
と
そ
の
ご
家
族
へ
の

支
援
の
充
実
に
つ
な
が
る
と
考
え
て

活
動
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 
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医
療
的
ケ
ア
児
へ
の
支
援
の
輪
を 

と
も
に
広
げ
ま
し
ょ
う
！ 
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令
和
2
年
度
の
県
守
る
会
は
、
新 

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
を
防
止

す
る
た
め
、
総
会
の
書
面
開
催
を
初

め
と
し
て
、
交
流
会
や
研
修
会
な
ど

会
員
が
集
ま
る
活
動
が
ほ
と
ん
ど
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
現
在
も
全
国
的

に
感
染
症
の
終
息
の
見
通
し
が
も
て

な
い
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。 

 

◆
◆
◆
◆
◆ 

施
設
入
所
の
方
々
は
家
族
に
会
え

な
い
寂
し
さ
が
あ
り
、
保
護
者
の
皆

さ
ん
も
我
が
子
に
会
え
な
い
我
慢
の

日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。
と
は
い
え
、

多
く
の
方
が
日
々
穏
や
か
に
過
ご
せ

る
環
境
に
あ
り
、
在
宅
の
子
ど
も
た

ち
も
、
通
学
・
通
所
を
含
め
て
日
常

の
生
活
が
あ
る
程
度
で
き
て
い
る
と

聞
い
て
お
り
ま
す
。
こ
の
当
た
り
前

の
日
常
が
あ
る
こ
と
は
、
そ
こ
に
関

わ
っ
て
く
れ
て
い
る
医
療
・
教
育
・

福
祉
に
関
わ
る
す
べ
て
の
支
援
者
の 

   方
々
の
懸
命
な
努
力
に
よ
る
も
の
で

す
。
私
た
ち
親
は
今
一
度
感
謝
の
気

持
ち
を
新
た
に
し
て
過
ご
し
て
い
か

な
け
れ
ば
と
、
改
め
て
痛
感
し
ま
し

た
。 コ

ロ
ナ
禍
の
今
、
当
た
り
前
だ
っ

た
事
が
当
た
り
前
で
な
く
な
り
、
い

ろ
い
ろ
な
価
値
感
が
変
わ
っ
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
我
が
子
へ
の
愛
情

は
変
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む

し
ろ
以
前
よ
り
守
ろ
う
と
す
る
力
は

大
き
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

当
た
り
前
に
慣
れ
る
の
で
は
な
く
、

そ
の
「
守
る
力
」
を
、
今
は
と
も
に

支
え
合
い
な
が
ら
蓄
え
て
い
く
時
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
感

染
症
は
、
今
私
た
ち
に
考
え
る
力
と
、

学
び
の
大
切
さ
を
教
え
て
く
れ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

さ
て
表
立
っ
た
活
動
が
で
き
な
い

中
で
す
が
、
2
年
間
青
森
県
が
行
っ

て
き
た
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
体
制
の

協
議
の
場
が
、
い
よ
い
よ
圏
域
で
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。
各
圏
域
で
も
っ

と
き
め
細
や
か
に
支
援
を
受
け
ら
れ

る
よ
う
、
各
市
町
村
が
連
携
し
て
取

り
組
む
話
し
合
い
が
始
ま
り
ま
し
た
。

守
る
会
か
ら
も
、
各
圏
域
の
会
議
に

委
員
と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

ま
た
「
青
森
県
手
話
言
語
条
例
」

が
制
定
さ
れ
た
の
を
機
に
、「
青
森
県

手
話
言
語
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
開
催
さ

れ
、
守
る
会
は
パ
ネ
ル
展
示
を
行
い

ま
し
た
。
重
症
児
者
の
身
振
り
・
手

振
り
・
表
情
が
意
思
疎
通
に
な
っ
て

い
る
こ
と
を
写
真
で
紹
介
し
ま
し
た
。 

青
森
市
に
お
い
て
も
、
職
員
研
修

の
場
で
、
重
症
心
身
障
害
児
者
へ
の

理
解
と
意
思
疎
通
の
手
段
に
つ
い
て

お
話
す
る
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

研
修
の
場
で
は
、
本
人
た
ち
の
身
振

り
、
手
振
り
等
の
写
真
を
紹
介
す
る

こ
と
で
、
本
人
た
ち
の
気
持
ち
や
意

思
を
受
け
と
め
よ
う
と
す
る
こ
と
の 

 

大
切
さ
を
説
明
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

研
修
会
で
は
、
青
森
市
障
が
い
者

支
援
課
の
方
か
ら
「
（
役
所
の
）
窓
口

一
人
一
人
の
対
応
が
、
市
の
印
象
を

決
め
て
し
ま
い
ま
す
。
」
と
話
さ
れ
て

い
た
こ
と
が
強
く
印
象
に
残
っ
て
い

ま
す
。
親
の
立
場
か
ら
考
え
る
と
、

た
っ
た
一
人
の
親
で
あ
っ
て
も
社
会

か
ら
誤
解
や
反
感
を
か
う
よ
う
な
言

動
を
と
る
こ
と
で
、
会
全
体
が
地
域

か
ら
遠
ざ
け
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
得
ま
す
。
立
場
は
違
っ
て
も
、

相
通
じ
る
考
え
方
だ
と
思
い
ま
し
た
。

当
事
者
や
家
族
に
寄
り
添
お
う
と
す

る
行
政
の
一
生
懸
命
さ
が
伝
わ
り
、

心
強
く
感
じ
た
一
言
で
し
た
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

遠
い
昔
、
毎
朝
お
日
様
に
向
か
っ

て
手
を
合
わ
せ
、
拝
ん
で
い
た
祖
母

の
記
憶
が
う
っ
す
ら
と
蘇
っ
て
き
ま

し
た
。
何
を
祈
っ
て
い
た
の
で
し
ょ

う
か
。
無
学
の
人
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
お
て
ん
と
う
さ
ま
に
感
謝
す
る

も
の
だ
と
い
つ
も
言
っ
て
い
た
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。 

青
森
県
重
症
心
身
障
害
児(

者)

を
守
る
会 

会
長 

 

谷
川 

幸
子 

 

「
当
た
り
前
」
の
あ
り
が
た
さ 

－２－ 



 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
に
未
だ
収
束
の
兆
し
が
見
え
な
い

中
、
特
別
支
援
学
校
に
お
い
て
も
「
学

校
の
新
し
い
生
活
様
式
」
に
基
づ
く

教
育
活
動
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

県
内
の
特
別
支
援
学
校
で
は
、
手

指
消
毒
、
マ
ス
ク
着
用
の
徹
底
は
も

ち
ろ
ん
、
音
楽
で
は
大
き
な
声
で
歌

わ
な
い
、
給
食
は
静
か
に
壁
を
向
い

て
食
べ
る
、
修
学
旅
行
の
中
止
や
延

期
、
地
域
の
学
校
等
と
の
交
流
活
動

の
自
粛
等
々
、
楽
し
い
集
団
活
動
が

制
限
さ
れ
る
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

と
り
わ
け
、
特
別
支
援
学
校
に
在
籍

す
る
子
ど
も
た
ち
は
、
体
験
的
な
学

習
を
通
し
て
身
に
付
く
も
の
が
多
い

わ
け
で
す
が
、
そ
の
よ
う
な
活
動
場

面
を
設
定
し
づ
ら
い
状
況
も
生
じ
て 

 い
ま
す
。
ま
た
一
部
の
特
別
支
援
学

校
で
は
、
隣
接
の
病
院
に
入
院
し
て

い
る
子
ど
も
と
の
接
触
が
制
限
さ
れ
、

教
員
と
の
や
り
と
り
が
難
し
い
状
況

に
あ
る
た
め
、
リ
モ
ー
ト
に
よ
る
授

業
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま

す
。 ◆

◆
◆
◆
◆ 

こ
の
よ
う
な
中
、
特
別
支
援
学
校

で
は
、
教
職
員
が
様
々
な
知
恵
と
工

夫
を
出
し
合
い
、
子
ど
も
た
ち
の
学

び
を
保
障
し
、
教
育
の
質
と
子
ど
も

た
ち
が
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
力
を

維
持
・
継
続
で
き
る
よ
う
、
一
丸
と
な

っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
感
染
ク
ラ
ス
タ
ー
で
不
安
な
地
域

も
あ
り
ま
し
た
が
、
各
学
校
や
ご
家

庭
、
放
課
後
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等
に
お

け
る
感
染
防
止
対
策
の
徹
底
に
よ
り
、 

 幸
い
な
こ
と
に
子
ど
も
た
ち
へ
の
感

染
は
防
ぐ
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

県
教
育
委
員
会
に
お
け
る
支
援
の

取
組
と
し
て
は
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の

あ
る
学
校
に
対
し
て
乗
車
率
を
抑
え

座
席
に
余
裕
を
持
た
せ
る
た
め
の
バ

ス
の
増
台
、
各
校
の
実
状
に
応
じ
た

感
染
予
防
対
策
に
必
要
な
物
品
（
非

接
触
型
の
体
温
計
、
消
毒
液
等
）
の
供

給
、
さ
ら
に
は
教
員
の
校
内
消
毒
等

の
徹
底
に
伴
う
負
担
軽
減
の
た
め
、

業
務
補
助
と
し
て
ス
ク
ー
ル
・
サ
ポ

ー
ト
・
ス
タ
ッ
フ
を
臨
時
的
に
雇
用

す
る
と
い
っ
た
人
的
支
援
を
行
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。 

さ
ら
に
次
年
度
か
ら
は
、
学
習
力
の

向
上
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援

と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
に
一
人
一
台

の
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
や
視
線
入
力
装

置
等
の
支
援
機
器
の
整
備
、
子
ど
も

の
指
導
に
合
わ
せ
た
ア
プ
リ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
購
入
等
を
積
極
的
に
進
め
る

と
と
も
に
、
教
員
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
専
門

性
を
高
め
る
た
め
の
研
修
も
計
画
し

て
お
り
ま
す
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

 

 

学
校
と
は
、
様
々
な
営
み
を
通
し

て
幸
せ
に
な
れ
る
こ
と
を
用
意
す
る

場
で
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。 

そ
の
た
め
に
、
今
後
も
、
皆
が
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
確
か
な

情
報
を
正
し
く
理
解
し
つ
つ
恐
れ
、

一
人
ひ
と
り
が
お
互
い
を
思
い
や
り
、

ウ
イ
ル
ス
と
冷
静
に
向
き
合
っ
て
い

く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
お

り
ま
す
。 

 

（
※
記
述
内
容
は
寄
稿
し
て
い
た
だ 

い
た
２
月
時
点
の
も
の
で
す
。
） 

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
特
別
支
援
学
校 

の
状
況
及
び
課
題
等
に
つ
い
て 

青
森
県
教
育
庁
学
校
教
育
課 

特
別
支
援
教
育
推
進
室
室
長 

佐
藤 

忠
全 

氏 

 

 
 

 

寄 稿 

コロナに負けない！ 

－３－ 



                             

                             

     

北
分
会
で
は
、
昨
年
７
月
に
「
交
流

セ
ミ
ナ
ー
」
の
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
の
た
め
残
念
な
が
ら

中
止
に
な
り
ま
し
た
。
安
心
し
て
集

ま
る
こ
と
が
で
き
る
時
に
、
あ
ら
た

め
て
企
画
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

少
人
数
で
は
あ
り
ま
す
が
、
秋
頃

か
ら
感
染
予
防
の
対
策
を
し
な
が
ら

進
め
た
活
動
を
二
つ
御
紹
介
し
ま
す
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

ま
ず
は
、
１０
月
に
「
防
災
講
座
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
非
会
員

８
名
を
含
め
計
１２
名
で
し
た
。 

前
半
は
、
む
つ
市
職
員
を
講
師
に

お
招
き
し
、「
災
害
と
住
民
避
難
」・「

自
主
防
災
組
織
」
の
二
つ
の
テ
ー
マ

で
勉
強
会
を
開
き
ま
し
た
。 

質
疑
応
答
で
は
、
重
症
心
身
障
害

児
者
や
医
療
的
ケ
ア
児
が
避
難
す
る

場
合
、
電
源
等
の
様
々
な
配
慮
が
必

要
な
こ
と
が
具
体
的
に
情
報
交
換
さ

れ
ま
し
た
。
実
際
に
、
佐
賀
県
で
は
医

ケ
ア
対
象
者
向
け
に
市
役
所
内
の
部

屋
を
避
難
場
所
と
し
て
事
前
に
用
意

し
た
事
例
も
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
私

た
ち
の
声
を
行
政
担
当
者
に
届
け
る

貴
重
な
時
間
に
な
り
ま
し
た
。 

午
後
に
は
、
防
災
食
の
試
食
も
行

い
ま
し
た
。
お
湯
だ
け
で
で
き
る
ご

飯
や
様
々
な
お
か
ず
、
乾
パ
ン
な
ど

も
、
食
べ
て
み
れ
ば
意
外
に
味
が
良

く
、
災
害
時
で
も
安
心
し
て
食
べ
ら

れ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
災
害

時
の
備
え
を
、
誰
も
が
普
段
か
ら
整

え
て
い
く
必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。 

 

◆
◆
◆
◆
◆ 

次
に
、「
医
療
的
ケ
ア
児
等
に
寄
り

そ
う
会
」
と
し
て
、
会
員
や
賛
助
会
員

６
名
程
度
が
集
ま
り
、
１
～
２
か
月

に
１
回
程
度
で
実
施
し
て
い
ま
す
。 

医
療
的
ケ
ア
児
の
お
母
さ
ん
か
ら
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
施
設
や
学
校
生
活
の

リ
ア
ル
な
課
題
を
お
聞
き
し
た
り
、

看
護
師
で
も
あ
る
医
ケ
ア
児
の
マ
マ

さ
ん
か
ら
基
礎
知
識
を
教
え
て
い
た

だ
い
た
り
す
る
な
か
で
、
充
実
し
た

時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
少
し
ず
つ

で
も
、
本
人
・
家
族
が
安
全
・
安
心
に

過
ご
せ
る
よ
う
に
、
働
き
か
け
を
継

続
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

 

 

（
報
告 

北
分
会 

畑
中
優
子
） 

︻
追
悼
︼
澤
田
さ
ん
の
思
い
と
願
い
を
偲
ぶ 

賛
助
会
員
（
東
分
会
） 

阿
部 

直
俊 

 
 

 

    
 

 
 

 

                  

昨
年
12
月
、
八
戸
市
の
澤
田
修
子

（
の
ぶ
こ
）
さ
ん
が
病
気
に
よ
り
他

界
さ
れ
ま
し
た
。
信
じ
ら
れ
ず
、
悲
し

み
で
涙
が
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

澤
田
さ
ん
と
の
出
会
い
は
平
成
5 

年
。
重
度
の
障
害
が
あ
る
子
ど
も
た

ち
が
日
中
に
活
動
で
き
る
「
翔
（
は
ば

た
）
き
の
家
」
を
仲
間
と
作
り
、
活
動

を
始
め
て
い
た
頃
で
し
た
。
当
時
は
、

重
度
の
お
子
さ
ん
は
養
護
学
校
高
等

部
に
入
学
で
き
ず
、
福
祉
施
設
で
も

受
け
入
れ
な
い
時
代
。
医
ケ
ア
も
必

要
だ
っ
た
娘
の
千
秋
さ
ん
は
、
養
護

学
校
中
学
部
を
卒
業
後
に
、
こ
の
小

さ
な
プ
レ
ハ
ブ
の
「
家
」
で
、
仲
間
と

一
緒
に
活
動
し
て
い
ま
し
た
。 

保
護
者
の
木
村
さ
ん
や
田
中
さ
ん

な
ど
と
と
も
に
始
め
た
日
中
活
動

は
、
週
末
に
な
れ
ば
私
た
ち
教
師
も

加
わ
っ
て
大
に
ぎ
わ
い
。
行
政
へ
の

要
請
行
動
を
何
度
も
行
い
ま
し
た
。

こ
の
活
動
の
積
み
重
ね
が
、
青
森
県

の
高
等
部
希
望
者
全
員
入
学
や
訪
問

教
育
の
拡
充
に
も
つ
な
が
っ
た
と
言

 

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
青
森
の
「
コ

ス
モ
ス
」
、
弘
前
の
「
ノ
ー
ム
」
と
と

も
に
、
青
森
県
守
る
会
の
結
成
（
平
成

８
年
）
の
原
動
力
に
な
り
ま
し
た
。 

「
い
い
ね
！
や
り
ま
し
ょ
う
！
」 

澤
田
さ
ん
は
、
私
た
ち
経
験
の
浅

い
学
校
教
員
の
提
案
も
進
ん
で
取
り

入
れ
、
子
ど
も
と
一
緒
に
思
い
切
り

楽
し
ん
で
し
ま
う
大
ら
か
な
女
性
で

し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
健
康
や
、
か
け

が
え
の
な
い
「
青
春
」
を
大
切
に
す
る

眼
差
し
に
、
私
は
ど
れ
ほ
ど
励
ま
さ

れ
、
学
ん
だ
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
八
戸

市
の
訪
問
入
浴
や
訪
問
看
護
の
充
実

を
着
実
に
実
現
し
て
き
た
澤
田
さ
ん

は
、
そ
の
後
に
千
秋
さ
ん
が
亡
く
な

っ
て
か
ら
も
、
守
る
会
の
行
事
や
八

戸
病
院
の
親
の
会
事
務
局
の
お
仕
事

を
地
道
に
担
っ
て
き
ま
し
た
。 

今
は
、
天
国
で
娘
さ
ん
と
再
会
し
、

み
な
さ
ん
を
明
る
い
笑
顔
で
応
援
し

て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

澤
田
さ
ん
。
こ
れ
ま
で
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

メ
ッ
セ
ー
ジ
リ
レ
ー 

 

－４－ 



 

 

                              

 

  

「
青
森
あ
り
の
ま
ま
の
表
現
展
」
が

令
和
３
年
２
月
１３
日
～
２０
日
、
青

森
市
の
県
立
美
術
館
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。 「

あ
り
の
ま
ま
の
表
現
展
」
は
、

青
森
県
内
の
障
害
の
あ
る
人
た
ち
が

制
作
し
た
芸
術
作
品
を
募
集
し
た
公

募
展
で
す
。
子
ど
も
か
ら
８０
歳
台
の

大
人
ま
で
、
１
８
０
点
近
く
の
独
創

的
な
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。 

ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
は
「
守
る
会
」
会

員
の
作
品
も
展
示
さ
れ
、
刺
し
ゅ
う

や
書
の
作
品
、
視
線
入
力
装
置
で
描

か
れ
た
絵
画
な
ど
に
、
一
つ
一
つ
表

彰
名
や
コ
メ
ン
ト
が
つ
け
ら
れ
ま
し

た
。 

 

表
現
展
を
鑑
賞
し
た
会
員
か
ら

は
、
「
私
も
作
っ
て
み
た
い
。
」
「
好

き
な
こ
と
が
あ
る
っ
て
幸
せ
！
」

「
工
夫
し
だ
い
で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と

が
で
き
る
ん
で
す
ね
。
」
「
多
く
の
み

な
さ
ん
と
繋
が
る
こ
と
で
、
子
ど
も

の
無
限
の
可
能
性
が
引
き
だ
さ
れ
て

い
ま
す
。
」
「
作
品
一
つ
一
つ
に
費
や

す
時
間
こ
そ
生
き
る
！
の
表
現
だ
と

思
い
ま
し
た
。
」
な
ど
、
感
動
の
コ

メ
ン
ト
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

－ 5 － 

の ま 
現 

夏休み中に育てた野

菜を、視線入力装置

を使って描いた作品 

自分の経験や気持ち

を、「書」で表現した

作品 

美術展に展示されて

いた「守る会」の会員

関係の作品から、一

部を紹介します。 

ギャラリー 

 

一針一針心をこめ

て・・。「刺しゅう」

の作品を作る様子。 



 

 

                      

 

     

 

 

 

 

 

コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
で
も
、
多
く

の
方
々
に
、
私
た
ち
の
子
ど
も
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
様
子
や

意
思
伝
達
の
手
段
に
つ
い
て
伝
え

る
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

こ
こ
で
は
、
「
青
森
県
障
害
者
意

思
疎
通
手
段
・
手
話
言
語
フ
ォ
ー

ラ
ム
」
（
Ｒ
２
年
１２
月
）
で
掲
示

し
た
写
真
や
、
青
森
市
の
窓
口
職

員
研
修
（
Ｒ
３
年
２
月
）
で
お
話

し
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
内
容
の
一

部
を
御
紹
介
し
ま
す
。 

「
重
症
心
身
障
害
児
者
」
は
、

重
度
の
肢
体
不
自
由
と
重
度
の
知

的
障
害
が
あ
り
ま
す
。
言
葉
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と

が
で
き
ず
意
思
疎
通
は
難
し
い
の

で
す
が
、
身
振
り
や
手
振
り
、
表

情
な
ど
で
訴
え
て
い
ま
す
。 

「
理
解
で
き
な
い
だ
ろ
う
」
と

決
め
つ
け
ず
、
普
通
に
話
し
か
け

て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い
で
す
。
う

ま
く
い
か
な
い
と
き
も
多
い
で
す

が
、
笑
顔
や
目
の
動
き
な
ど
で
、

本
人
な
り
に
一
生
懸
命
に
訴
え
て

い
る
と
い
う
事
を
感
じ
取
っ
て
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。 

一
人
一
人
違
う
表
現
の
手
段
を

以
下
の
写
真
で
御
紹
介
し
ま
す
。 

～「意思疎通フォーラム」と青森市役所の窓口職員研修から～ 

谷川 幸子（会長） 

   

伝えたい！ わかってほしい！ 一人一人違うコミュニケーション手段の例 

①視線を使って 
 Ａくんは、視線を意図的
に動かすことで、特定の物
や人を選んだり、パソコン
でゲームをしたりして楽
しめるようになりました。 

ＩＣＴ機器の活用で、自
分の世界を広げています。 

②文字盤を指差して 
 B さんは、文字盤を指差
しながら簡単な「会話」を
楽しむことができます。  

人とやりとりをするこ
とで、すっきりできる。相
手に気持ちを伝えられる
とうれしいですね。 

③舌と口の動きで 
 C さんは、舌の突出と口
の動きで意思を伝えよう
とします。これはサンタの
ブーツにつける飾りを選
んでいるところです。自分
で選ぶ、自分で決めること
を大切にしています。 

④手の動きで 
 Ｄくんは、ほしいものが
あると手で胸をたたいて
教えてくれます。また、不
快な時は顔をしかめたり、
「あ～」などと大声を出し
たりするときもあります。 

⑤表情や声で 
 私の娘です。大好きな音
楽療法の時間には、笑顔で
首を振り、うれしい気持ち
を表します。発声の意味が
わからない時でも、できる
だけ想像して相づちをう
つようにしています。 

重症心身障害児者は外出する機会が

少ないので、スーパーなどに連れてい

くと嬉しくて大きな声で喜ぶ方もいま

す。初対面の場合は突然の声や動きに

驚かれるかもしれませんが、温かく見

守ってくださるとありがたいです。 

－６－ 



  

   

こ
ん
に
ち
は
！
「
り
あ
ん
」
で
す
。 

私
た
ち
は
、
守
る
会
「
北
分
会
」（
青

森
県
下
北
地
域
）
の
会
員
を
中
心
と

し
て
、
「
り
あ
ん
」
（
フ
ラ
ン
ス
語
で

「
絆
」
）
と
い
う
一
般
社
団
法
人
を
昨

年
度
に
立
ち
あ
げ
、
地
域
活
動
を
広

げ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
定
期
的
に
集

ま
っ
て
学
び
合
っ
て
い
る
「
医
ケ
ア

児
等
に
寄
り
そ
う
会
」
の
活
動
を
紹

介
し
ま
す
。 

◆
◆
◆
◆
◆ 

「
医
療
的
ケ
ア
児
」
と
は
、
厚
生
労

働
省
に
よ
れ
ば
「
医
学
の
進
歩
を
背

景
と
し
て
、
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
等
に
長
期
入

院
し
た
後
、
引
き
続
き
人
工
呼
吸
器

や
胃
ろ
う
等
を
使
用
し
、
た
ん
の
吸

引
や
経
管
栄
養
な
ど
の
医
療
的
ケ
ア

が
日
常
的
に
必
要
な
児
童
の
こ
と
」

で
す
。 

医
療
的
ケ
ア
児
（
在
宅
）
は
、
令
和

元
年
時
の
調
査
で
は
全
国
で
約
２
万

人
、
青
森
県
は
１
６
６
人
と
推
計
さ

れ
、
実
数
は
さ
ら
に
多
く
増
加
傾
向

に
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

     

私
た
ち
が
「
医
療
的
ケ
ア
児
等
に

寄
り
そ
う
会
」（
以
下
「
寄
り
そ
う
会
」
）

と
し
て
い
る
の
は
、
医
ケ
ア
児
の
こ

と
を
み
ん
な
で
理
解
し
守
る
こ
と
は
、

重
症
児
も
含
め
た
す
べ
て
の
方
が
暮

ら
し
や
す
い
社
会
に
つ
な
が
る
と
の

考
え
か
ら
で
す
。 

 
◆
◆
◆
◆
◆ 

昨
年
度
に
４
回
実
施
さ
れ
た
「
寄

り
そ
う
会
」
で
は
、
参
加
者
は
毎
回
１０

人
以
下
の
少
人
数
で
し
た
が
、
医
療

的
ケ
ア
児
の
保
護
者
か
ら
、
じ
っ
く

り
話
題
提
供
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と

を
心
が
け
て
き
ま
し
た
。 

語
り
尽
く
せ
な
い
ほ
ど
の
子
育
て

の
困
難
や
悲
し
み
、
周
囲
が
理
解
し

て
く
れ
な
い
徒
労
感
、
そ
し
て
子
ど

も
た
ち
の
小
さ
な
成
長
の
喜
び
や
生

活
の
工
夫
ま
で
、
当
事
者
の
経
験
や

思
い
・
願
い
か
ら
参
加
者
が
学
ぶ
こ

と
を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。 

以
下
で
は
、「
寄
り
そ
う
会
」
で
話

題
に
な
っ
た
「
医
ケ
ア
児
」
の
生
活
上

の
課
題
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

話
し
合
わ
れ
た
内
容
の
一
部 

①
基
本
的
な
福
祉
制
度
が
使
え
な
い 

「
医
ケ
ア
」
が
必
要
な
方
だ
と
い

う
だ
け
で
、
使
え
る
は
ず
の
福
祉
制

度
や
施
設
利
用
が
制
限
さ
れ
て
い

ま
す
。
例
え
ば
、
放
課
後
等
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
、
日
中
一
時
支
援
、
訪
問
入

浴
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な
ど
で
す
。 

全
国
ど
こ
で
も
公
平
に
利
用
で

き
る
は
ず
の
制
度
や
施
設
整
備
が
、

地
域
に
よ
っ
て
大
き
な
格
差
が
あ

り
、
障
害
が
重
い
と
使
え
な
い
（
制

約
が
大
き
い
）
ケ
ー
ス
も
多
く
あ
る

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。「
医
ケ
ア
」

に
対
応
で
き
る
看
護
師
の
採
用
・
配

置
も
難
し
い
現
状
が
あ
り
、
福
祉
施

設
自
体
の
運
営
方
針
に
も
課
題
が

あ
る
よ
う
で
す
。 

②
施
設
や
学
校
と
十
分
な
情
報
交
換

が
で
き
て
い
な
い 

 

学
校
は
、
丁
寧
に
「
医
ケ
ア
」
に

対
応
し
て
い
る
一
方
で
、
保
護
者
と

の
情
報
交
換
や
お
互
い
に
納
得
・
了

解
で
き
る
話
し
合
い
は
、
ま
だ
ま
だ

十
分
で
な
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
例

え
ば
、
給
食
の
あ
り
方
や
医
師
か
ら

の
指
示
書
に
つ
い
て
の
共
通
理
解
、

教
育
活
動
（
授
業
）
の
内
容
や
進
め

方
な
ど
、
子
ど
も
の
成
長
を
真
ん
中

に
置
い
た
形
で
十
分
な
話
し
合
い

を
も
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

③
コ
ン
サ
ル
チ
ー
ム
の
活
用
と
地
域

の
暮
ら
し
と
学
び
の
場
づ
く
り 

 
 

①
・
②
の
状
況
を
踏
ま
え
て
、
県

で
取
り
組
み
が
始
ま
っ
て
い
る

「
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
多
職
種
コ

ン
サ
ル
テ
ー
シ
ョ
ン
チ
ー
ム
」（
１

ペ
ー
ジ
参
照
）
を
、
さ
ら
に
活
用
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
学
校
卒
業
後
の
生
活
の
場

や
学
び
の
場
づ
く
り
は
、
親
や
家
族

の
努
力
に
頼
る
だ
け
で
は
無
理
で

す
。
福
祉
施
設
や
市
町
村
の
公
的
な

支
援
の
な
か
で
広
げ
て
い
き
た
い

と
の
意
見
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。 

 

み
な
さ
ん
の
地
域
で
も
、
同
じ
よ

う
に
困
っ
て
い
る
方
は
い
な
い
で

し
ょ
う
か
？ 

 
 

 

（
北
分
会
） 

        

－ ７ － 

 

絆
の
力
で
、
む
つ
下
北
地
域
を
変
え
て
い
き
た
い
！
② 

  
「医
ケ
ア
児
」
に
寄
り
そ
う 

広げましょう 

学びの場 



                             

    

                             

                             

★
あ
な
た
も
、「
守
る
会
」
の
仲
間 

に
な
り
ま
せ
ん
か
？  

 

「
全
国
重
症
心
身
障
害
児

（
者
）
を
守
る
会
」
は
、
ど
ん
な

に
重
い
〝
し
ょ
う
が
い
〟
が
あ

ろ
う
と
、
か
け
が
え
の
な
い
一
人

の
人
間
と
し
て
大
切
に
さ
れ
る

社
会
を
目
指
し
て
重
症
児
の
親

が
声
を
あ
げ
、
昭
和
３９
年
に
発
足

し
ま
し
た
。 

青
森
県
で
は
、
平
成
８
年
に
支

部
が
発
足
し
、
施
設
入
所
や
在
宅

生
活
と
い
う
立
場
の
違
い
に
か

か
わ
ら
ず
、
一
人
一
人
が
地
域
で

豊
か
に
生
活
で
き
る
基
盤
づ
く

り
の
た
め
に
力
を
合
わ
せ
て
い

ま
す
。 

本
人
の
親
や
家
族
は
「
会
員
」

と
し
て
、
本
人
た
ち
の
成
長
を
育

み
応
援
す
る
関
係
者
は
「
賛
助
会

員
」
と
し
て
、
本
人
優
先
の
活
動

と
交
流
を
進
め
て
い
ま
す
。 

－ ８ － 

私
た
ち
の
活
動
に
参
加
す
る
こ

と
に
、
特
別
な
条
件
は
あ
り
ま
せ

ん
。
子
ど
も
た
ち
の
生
活
を
も
っ
と

よ
り
よ
く
し
た
い
、
心
配
な
状
況
を

相
談
し
た
い
、
も
っ
と
よ
い
支
援
の

仕
方
や
制
度
は
な
い
か
・
・
な
ど
、

悩
み
や
不
安
を
相
談
で
き
る
先
輩

マ
マ
や
ベ
テ
ラ
ン
パ
パ
と
つ
な
が

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
賛
助

会
員
は
、
医
療
・
福
祉
・
行
政
・
教

育
に
関
わ
る
専
門
職
も
多
い
た
め
、

相
談
窓
口
の
紹
介
も
で
き
ま
す
。 

ま
ず
は
以
下
の
事
務
局
を
通
し

て
気
軽
に
御
連
絡
・
御
相
談
く
だ
さ

い
。
会
の
活
動
内
容
が
わ
か
る
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
を
お
届
け
い
た
し
ま
す
。 

事
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ 

 

①
総
会
は
書
面
審
議
に
な
り
ま
す 

 

例
年
、
春
に
実
施
し
て
い
る
年

次
総
会
で
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
予
防
の
た
め
、
書
面

審
議
（
一
堂
に
集
ま
ら
ず
に
、
郵
送

さ
れ
る
書
面
を
も
と
に
審
議
を
行

う
）
に
な
り
ま
す
。
今
後
、
資
料
や

返
信
用
封
筒
が
届
き
ま
す
の
で
、

手
続
き
な
ど
ご
確
認
を
お
願
い
し

ま
す
。 

ま
た
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
会
議
に

参
加
で
き
る
方
は
、
事
務
局
の
連

絡
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

②
年
会
費
の
振
り
込
み
を 

お
願
い
し
ま
す 

   

 

総
会
時
に
は
会
費
納
入
が
で
き

な
い
た
め
、
会
員
・
賛
助
会
員
の
方

は
、
各
分
会
で
声
を
掛
け
合
い
な

が
ら
早
期
の
年
会
費
の
振
り
込
み

を
お
願
い
し
ま
す
。 

総
会
の
資
料
に
、
振
り
込
み
用

紙
も
同
封
い
た
し
ま
す
。 

【事務局連絡先】 

▶電話  080-1813-5018（赤平） 

▶メール aomorimamorukai@gmail.com 

▶ＬＩＮＥ（ライン）でも 

情報共有や問合せができます。 

ご希望の方は右のＱＲコード 

をスマホのカメラで読み取り、 

友達登録してください。  

 

 

 

令
和
３
年
度
に
行
わ
れ

る
予
定
だ
っ
た
第
５８

回
全

国
大
会
は
中
止
に
な
り
ま

す
。 

 

行
政
説
明
な
ど
に
つ
い

て
は
、
動
画
配
信
な
ど
の
手

段
で
情
報
発
信
を
検
討
し

て
お
り
ま
す
。 

①
全
国
大
会
は
中
止
し
ま
す 

新リーフレットできました 

 

新
会
員
・
賛
助
会
員
を
募
集
中
で
す
！ 

～
守
る
会
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
御
活
用
く
だ
さ
い
～ 


	どんなに「障がい」が重くても、地域で人々とともに豊かに生きられる社会を目ざして

